
DİYABET HAFTASI 

Diyabet Haftası sebebiyle okulumuz 9,10,11 ve 12. Sınıf öğrencilerine yönelik olarak Diyabet Sunumu 

ve Obezite Sunumları Müdür Yardımcısı Şerife AKSU tarafından yapıldı. 

 

 

 

 

 

 



 

Tip 1 Diyabet ve Tip 2 Diyabet tanısı ve tedavisi hakkında bilinmesi gerekenlerin öğretmen ve 

öğrencilere anlatıldığı sunumda ; Tip 2 Diyabetin sağlıklı beslenme ve obeziteden korunma ile kolayca 

üstesinden gelinebileceği vurgulandı. Okulumuzda Fiziksel Uygunluk testlerinin tamamlandığı ve her 

öğrencinin özel bilgisi olarak kendileri ve ailelerince e-okuldan görünebileceği , sonuçlara göre de aile 

hekimliklerine başvurulması gerektiği vurgulandı. 

 


